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CROESO | ‘SPRING TO ACTION’

Mae Ymgyrch ‘Spring Into Action’ Recycle 4 School yn rhedeg drwy
gydol mis Mawrth ac Ebrill.

Mae’r ymgyrch hon yn annog disgyblion i werthfawrogi'r dillad sydd
ganddynt eisoes ac i feddwl yn ofalus am y ffordd orau o’u
hailddefnyddio neu’u hailgylchu pan nad oes eu hangen mwyach.
Mae'r gwanwyn yn amser ar gyfer dechreuadau newydd a thwf
newydd, ac drwy ofalu am ein dillad, eu gwisgo, a'u mwynhau cyhyd a
phosibl, gallwn wneud dewisiadau mwy ystyriol. Pan nad yw dillad yn
ffitio mwyach neu pan fyddant wedi treulio, gallwn eu helpu i ddechrau
bywyd newydd drwy eu hailgylchu’'n gyfrifol ac yn foesegol.

Y tymor hwn, rydym yn herio eich ysgol a'ch disgyblion i:

e Cynllunio a hyrwyddo eich ymgyrch casglu dillad nesaf!

e Cymryd rhan yn y gweithgareddau dosbarth:
Gweithgaredd 1 - Diwrnod Ailgylchu Byd-eang — 18 Mawrth
Gweithgaredd 2 — Glanhad Gwanwyn Mawr Prydain — 21 Mawrth
Gweithgaredd 3 — Diwrnod Dwr y Byd — 22 Mawrth

e Anfonwch luniau / fideos o’ch ysgol yn cymryd rhan yn 'y
gweithgareddau dosbarth neu'r ymgyrch casglu dillad!
(Cadarnhewch ganiatad cyfryngau cyn eu hanfon, os gwelwch yn

dda).  GLOBRAV: TYSTYSGRIF DDIGIDOL

Bydd pob ysgol sy’'n cwblhau ymgyrch casglu dillad y gwanwyn hwn yn
derbyn tystysgrif ddigidol i'w harddangos ar y cyfryngau cymdeithasol
neu i'w hargraffu a’i fframio.

Cysylltwch a ni i ofyn am eich tystysgrif!
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RHESTR WIRIO YMGYRCH CASGLY DILLAD!
POPETH $YDD EI ANGEN ARNOCH | WNEUD HWN Y DIWRNOD CASGLYU GORAV ETO!

Cyny Casgliad

Dewiswch ddyddiad ym mis Mawrth neu Ebrill

Dewiswch ddiwrnod addas i ddisgyblion, rhieni a gwarcheidwaid ddod &’u rhoddion
dillad glan mewn bagiau i'r ysgol.

Cadarnhewch eich casgliad

Archebwch eich casgliad gyda thim Roberts Recycling ar gyfer yr un diwrnod, neu’'n
fuan ar 6l eich dyddiad dewisol, er mwyn osgoi i'r bagiau gymryd lle ar y safle.
Hyrwyddwch eich ymgyrch casglu dillad

Defnyddiwch y templedi sydd yn y pecyn hwn i ledaenu’r neges. Argraffwch bosteri
a’'u harddangos yn y Dderbynfa neu o amgylch yr ysgol.

Rhannwch y fersiynau digidol drwy gylchlythyrau, cyfathrebiadau a rhieni fel
ClassDojo, grwpiau cymunedol neu dudalen cyfryngau cymdeithasol eich ysgol / PTA.

Yny Dosbarth

Cynlluniwch eich gwers

Trefnwch amser gyda’'ch disgyblion i gwblhau’r gweithgareddau dosbarth.
Ymgysylltwch &’r disgyblion i weld sut y gallant gymryd rhan. Efallai yr hoffech redeg
drwy’r gweithgareddau gyda’ch clwb eco neu gyngor yr ysgol.

Dal y foment

Tynnwch luniau o’ch grwpiau yn cymryd rhan yn y gweithgareddau neu ar ddiwrnod y
casgliad

(yn unol & pholisiau caniatad cyfryngau eich ysgol).

Ar Ddiwrnod y Casgliad

Derbyn rhoddion

Gofynnwch i ddisgyblion ddod a dillad glan mewn bagiau a’u storio’n ddiogel yn yr
ardal a gytunwyd.

Paratoi ar gyfer y casgliad

Cysylltwch a thim Roberts Recycling i gadarnhau eich bod yn barod ar gyfer y
casgliad.

Ar Ol y Casgliad

Rhannwch eich llwyddiant

Anfonwch eich lluniau o ddiwrnod y casgliad at Roberts Recycling. Rydym wrth ein
bodd yn gweld ysgolion yn cymryd rhan ac yn dathlu’r effaith rydych yn ei gwneud.
Dechreuwch gynllunio ymlaen llaw ar gyfer eich ymgyrch casglu nesaf!
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DIWRNOD CASGLVY DILLAD!

DYDDIAD | DDOD A‘CH DILLAD | MEWN

HELPWCH NI | GODI ARIAN AC | DDIOGELV’R BLANED

DEWCH a'CH DILLAD GLAN A SYCH mEWN BAGIAV
CYSYLLTWCH & THiMm GWEINYDDIAETH YR YSGOL AM RAGOR O FANYLION

Crysau Crysau-T Sawmpen Siacedi Cotiau

ll| né

Sbrté Sgertiau Jins Trowsus Ffrogmu

- W & O /-

Hetiau Menig Esgidiau Bagiau Teis & Gwregysau

RYDYM YN DERBYN DILLAD O ANSAWDD DA A GLAN, ESGIDIAV MEWN
PARAV, ATEGOLION A LLIEINIAV.
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E-BOST / LLYTHYR AT RIENI'A GWARCHEIDWAID
Pwnc: Diwrnod Casglu Dillad ac Esgidiau

Annwyl Riant / Warcheidwad,

Y gwanwyn hwn, rydym yn casglu dillad ac esgidiau diangen, glan i helpu i godi arian
I'n hysgol a lleihau gwastraff tecstilau.

Dewch &’ch dillad glan nad ydych eu hangen mwyach mewn bagiau ar y diwrnod
canlynol:

Dyddiad: [mewnosod]
Amser: [mewnosod]
Lleoliad: [mewnosod pwynt gollwng]

Beth allwch chi ei roi? Dillad oedolion a phlant o ansawdd da, yn Ian ac yn sych,
mewn bagiau.

Eitemau y gallwn eu derbyn:

Crysau, trowsus, siorts, topiau, siacedi, jins, siwmperi, hwdis, polos, joggers, menig,
dillad isaf glan, sgertiau, ffrogiau, topiau fest, gemwaith, dillad nofio, esgidiau mewn
parau, trainers, boots, bagiau llaw, gwregysau, teis ac ategolion, dillad gwely a
thywelion, tedi bérs a theganau meddal mewn cyflwr da a chyflawn (dim teganau
caled), dillad newydd gyda thagiau.

Eitemau na allwn eu derbyn:

Eitemau wedi rhwygo / staenio / wedi treulio’n drwm, sanau, dillad isaf budr,
gwisgoedd ymolchi, sliperi, dillad gwaith, pyjamas, duvetau, clustogau neu flancedi
taflu, dodrefn neu eitemau mawr, eitemau trydanol neu offer trydan, gwisgoedd
ysgol neu waith, teganau wedi torri neu anghyflawn, colur wedi'i ddefnyddio neu ei
agor, eitemau hen ffasiwn.

Gwiriwch eich cypyrddau a’ch droriau am eitemau nad oes eu hangen arnoch
mwyach, rhowch nhw mewn bagiau a dewch & nhw i'r pwynt casglu ar y diwrnod.
Os oes gennych unrhyw gwestiynau, cysylltwch & [enw a manylion cyswilit yr ysgol].
Diolch am eich cefnogaeth,

[Enw]
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GLOBAL RECYCLING DAY - 18'"mARCH

MAE DIWRNOD AILGYLCHV BYD-EANG YN DATHLV GRYM AILGYLCHV | DDIOGELV EIN
PLANED AC | ARBED ADNODDAV. NID YW'N YMWNEUD & PHOTELI A CHANIAV YN UNIG —
GELLIR AILGYLCHV DILLAD HEFYD! GALL TECSTILAV HEN GAEL BYWYD NEWYDD YN
HYTRACH NA MYND | SAFLEOEDD TIRLENWI.

ALLWCH CHI LUNIO SAETH O'R GWASTRAFF I'R BIN CYWIR?

MAE TECSTILAV YN UN O BRIF FFYNONELLAYV GWASTRAFF Y bu, GYDA mILIYNAV O
EITEMAV'N MYND | SAFLEOEDD TIRLENWI BOB BLWYDDYN.
TRWY AILGYLCHV AC AIL-DDEFNYDDIO DILLAD, GALLWAN ARBED EGNI, LLEIHAV
LLYGREDD, A DIOGELV ADNODDAV EIN PLANED.

GADEWCH | NI BROFI'CH GWYBODAETH AM AILGYLCHV TECSTILAV!
PENDERFYNWCH 0S YW POB DATGANIAD YN GWIR NEV ANGHYWIR

a
1.GELL|R AILGYLCHU DILLAD DIm OND OS YDYNT YN NEWYDD. X/M i
2.MAE AILGYLCHY TECSTILAV YN HELPU LLEIHAV GWASTRAFF TIRLENWI. X/
3.GELLI|R TROI DILLAD HEN WEITHIAV'N GYNHYRCHION NEWYDD. X/M2
4. MmAE AILGYLCHY TECSTILAV YN HELPU ARBED D\WR AC EGNI. X/¥3
5.DIm OND DILLAD WEDI'V GWNEUD O GOTWM Y GELLIR EV HAILGYLCHV. X /¥
6.GALLWAN ROI DILLAD SYDD DAL MEWN CYFLWR DA. X/¥}
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GREAT BRITISH SPRING CLEAN - 21ST MARCH

MAE GLANHAD GWANWYN MAWR PRYDAIN YN YMWNEUD 3 THACLO EIN CYMUNEDAV A LLEIHAV
GWASTRAFF. MAE GLANHAV EICH CYPYRDDAV HEFYD YN CYFRIF — TRWY ROI DIBEN NEWYDD |
DDILLAD HEN, HELPIR I'WW CADW ALLAN O SAFLEOEDD TIRLENWI.

RHOWCH GYNNIG ARNI EICH HUN 1SOD: DILYNWCH Y STORI ADEWISWCH
BETH SYDD YN DIGWYDD I'CH CrYS!

RYDYCH CHI'N TANNV
EICH YSTAFELL. BLE
YDY NI'N DECHRAV...

- G ———

Y CYPYRDD? Y RAIL DILLAD?

RYDYCH CHI'N DOD O HYD | GRYS RYDYCH CHI'N DOD O HYD |
HEN NAD YW'N FFITIO MWYACH! SIWMPER A BwLL! WNEWCH
corciiueh L ., TYNNU I'R BIN GOLCHWCH EF CYN EI DDISODL]|
lr 0, NAC YDYm! mA! EICH CRYS WEDI'I J’
DA IAWN, MAE'CH CRYS YN ANFON I’‘R SAFLE TIRLENWI, LLE DA IAWN., MAE'CH CRYS YN
BAROD | GAEL E| RO| YmLAEN! ©BYDD YN NIWEIDIO'R DDAEAR GAN EI BAROD | FYND! WNEWCH CHI:
WNEWCH CHI: FOD YN CYMRYD BLYNYDDOEDD |
' wl | LAWR. CEISIWCH V '
MYND A HUN | SIOP AILGYLCHV EF AILGYLCHY CREATIF (UPCVCLE)
ELUSENNOL ' '
RYDYCH CHI'N ARWR R‘“"’C*l' CHI'N ARWR RYDYCH CHI'N ARWR
TECSTILAV! MAE RHOI EICH TECSTILAV: MAE AILGYLCHV TECSTILAV! DIm OND BUWLL

CRYS YN RHOI BYWYD EICH CRYS YN GOLYGU Y BACH OEDD GAN EICH CRYS —
GELLIR AIL-DDEFNYDDIO’R

NEWYDD IDDO GYDA RHYWUN MAE AILGYLCHY CREADIF YN
B EV ¢ c
ARALL — LLEIHAV FFIERAV | GREV CYNHIRCHION GOLYGU El DROI'N RHYWBETH

GWAS EL oBL NEWYDD — LLEIHAY EWwYDD A DEFNYDDIOL

AR YR UN PRYD. DA 1AWN! ADNODDAY. DEWIS GWYCH! HYTRACH NA‘'l WASTRAFFV.

GWAITH GWYCH! DA 1AWN!

YN YSTOD GLANHAD GWANWYN MAWR PRYDAIN HWUN, AC BOE DYDD,
GADEWCH | NI GADW TECSTILAV ALLAN O SAFLEOEDD TIRLENWI A RHOI
BYWYD NEWYDD IDDYNT.
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WORLD WATER DAY - 22ND MARCH

MAE POPETH RYDYM YN EI DDEFNYDDIO YN “YFED” DWR WRTH EI GREV — OND FAINT?
CYFATEBWCH BOB EITEM 1SOD | FAINT O GWPANAV DWR SYDD EI ANGEN I'W GWNEUD!

MAE DILRNOD DWR Y BYD YN EIN HATGOFFA BOD POB CWPL O DDWR
YN CYFRIF. RYDYM YN DEFNYDDIO DWR BOB DYDD — AR GYFER [
YFED, GOLCHI, GLANHAV... OND HEFYD | GREV'R PETHAV RYDYM YN ||

EV GWISGO A’V DEFNYDDIO.
‘ MEFIOD 28 CWPAV

) gowLoO RYSEN 560 cwpAv
=4\ ©BAIL O LLEYN 5,000 cWPAV
\[‘1/ CRYS-T 1,000cwpPAv
P oo orren

MAE‘'R DIWYDIANT FFASIWN YN DEFNYDDIO SYMIAV ENFAWR O DDWR | DYFV
PLANHIGION COTWM, LLIWIO A GOLCHI FFABRIGAV, A CHLUDO DILLAD LEDLED Y
BYD. PAN FYDDWN YN AILGYLCHY NEV'N AIL-DDEFNYDDIO DILLAD YN HYTRACH NA
PHRYNV NEWYDD, RYDYM YN ARBED MILOEDD O GWPANAV DWR 808 TRO!

MAE ARBED DWR YN DECHRAV 6YDA cHI!
MAE POB NEWID BACH YN HELPU — O'R FFORDD RYDYM YN
B GOLCHI EIN DILLAD I’R FFORDD RYDYM YN BRWSIO EIN DANNEDD.
1,000 ALLWCH CHI FEDDWL AMm FFYRDD BACH O DDEFNYDDIO LLAI O
oo PDWR B0OB DYDD?
GLASSES
141,000 1
GLASSES

5,000
GLASSES 2 ..............................................................................................
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WORD SEARCH
HELP THE SUPER RECYCLER SAVE THE PLANET!
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| ARCHEBV EICH CASGLIAD, ANFONWCH E-BOST I:
INFO@ROBERTSRECYCLING.CO.VK
NEV FFONIWCH:
08000 142 442
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