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PECYN
HYSBYSEBU!

MaWRTH-EBRILL



Croeso i ‘SPRING TO ACTION’
Mae Ymgyrch ‘Spring Into Action’ Recycle 4 School yn rhedeg drwy
gydol mis Mawrth ac Ebrill.

Mae’r ymgyrch hon yn annog disgyblion i werthfawrogi’r dillad sydd
ganddynt eisoes ac i feddwl yn ofalus am y ffordd orau o’u
hailddefnyddio neu’u hailgylchu pan nad oes eu hangen mwyach.
Mae’r gwanwyn yn amser ar gyfer dechreuadau newydd a thwf
newydd, ac drwy ofalu am ein dillad, eu gwisgo, a’u mwynhau cyhyd â
phosibl, gallwn wneud dewisiadau mwy ystyriol. Pan nad yw dillad yn
ffitio mwyach neu pan fyddant wedi treulio, gallwn eu helpu i ddechrau
bywyd newydd drwy eu hailgylchu’n gyfrifol ac yn foesegol.

Y tymor hwn, rydym yn herio eich ysgol a’ch disgyblion i:
Cynllunio a hyrwyddo eich ymgyrch casglu dillad nesaf!
Cymryd rhan yn y gweithgareddau dosbarth:

Gweithgaredd 1 – Diwrnod Ailgylchu Byd-eang – 18 Mawrth
Gweithgaredd 2 – Glanhad Gwanwyn Mawr Prydain – 21 Mawrth
Gweithgaredd 3 – Diwrnod Dŵr y Byd – 22 Mawrth

Anfonwch luniau / fideos o’ch ysgol yn cymryd rhan yn y
gweithgareddau dosbarth neu’r ymgyrch casglu dillad!
(Cadarnhewch ganiatâd cyfryngau cyn eu hanfon, os gwelwch yn
dda).
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Gwobrau: Tystysgrif Ddigidol
Bydd pob ysgol sy’n cwblhau ymgyrch casglu dillad y gwanwyn hwn yn
derbyn tystysgrif ddigidol i’w harddangos ar y cyfryngau cymdeithasol
neu i’w hargraffu a’i fframio.
Cysylltwch â ni i ofyn am eich tystysgrif!
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Cyn y Casgliad
Dewiswch ddyddiad ym mis Mawrth neu Ebrill
 Dewiswch ddiwrnod addas i ddisgyblion, rhieni a gwarcheidwaid ddod â’u rhoddion
dillad glân mewn bagiau i’r ysgol.
Cadarnhewch eich casgliad
 Archebwch eich casgliad gyda thîm Roberts Recycling ar gyfer yr un diwrnod, neu’n
fuan ar ôl eich dyddiad dewisol, er mwyn osgoi i’r bagiau gymryd lle ar y safle.
Hyrwyddwch eich ymgyrch casglu dillad
 Defnyddiwch y templedi sydd yn y pecyn hwn i ledaenu’r neges. Argraffwch bosteri
a’u harddangos yn y Dderbynfa neu o amgylch yr ysgol.
Rhannwch y fersiynau digidol drwy gylchlythyrau, cyfathrebiadau â rhieni fel
ClassDojo, grwpiau cymunedol neu dudalen cyfryngau cymdeithasol eich ysgol / PTA.

Yn y Dosbarth
Cynlluniwch eich gwers
 Trefnwch amser gyda’ch disgyblion i gwblhau’r gweithgareddau dosbarth.
Ymgysylltwch â’r disgyblion i weld sut y gallant gymryd rhan. Efallai yr hoffech redeg
drwy’r gweithgareddau gyda’ch clwb eco neu gyngor yr ysgol.
Dal y foment
 Tynnwch luniau o’ch grwpiau yn cymryd rhan yn y gweithgareddau neu ar ddiwrnod y
casgliad
 (yn unol â pholisïau caniatâd cyfryngau eich ysgol).
Ar Ddiwrnod y Casgliad
Derbyn rhoddion
 Gofynnwch i ddisgyblion ddod â dillad glân mewn bagiau a’u storio’n ddiogel yn yr
ardal a gytunwyd.
Paratoi ar gyfer y casgliad
 Cysylltwch â thîm Roberts Recycling i gadarnhau eich bod yn barod ar gyfer y
casgliad.

Ar Ôl y Casgliad
Rhannwch eich llwyddiant
 Anfonwch eich lluniau o ddiwrnod y casgliad at Roberts Recycling. Rydym wrth ein
bodd yn gweld ysgolion yn cymryd rhan ac yn dathlu’r effaith rydych yn ei gwneud.
Dechreuwch gynllunio ymlaen llaw ar gyfer eich ymgyrch casglu nesaf! 
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Rhestr Wirio Ymgyrch Casglu Dillad!
Popeth sydd ei angen arnoch i wneud hwn y diwrnod casglu gorau eto! 
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DYDDIAD I DDOD Â’CH DILLAD I MEWN

Diwrnod Casglu Dillad!

Helpwch ni i godi arian ac i ddiogelu’r blaned 

Dewch â’ch dillad glân a sych mewn bagiau

Cysylltwch â thîm gweinyddiaeth yr ysgol am ragor o fanylion

Rydym yn derbyn dillad o ansawdd da a glân, esgidiau mewn
parau, ategolion a llieiniau.

Crysau Crysau-T Siwmperi Siacedi Cotiau

Siorts Sgertiau Jîns Trowsus Ffrogiau

Hetiau Menig Esgidiau Bagiau Teis & Gwregysau



Pwnc: Diwrnod Casglu Dillad ac Esgidiau

Annwyl Riant / Warcheidwad,

Y gwanwyn hwn, rydym yn casglu dillad ac esgidiau diangen, glân i helpu i godi arian
i’n hysgol a lleihau gwastraff tecstilau.

Dewch â’ch dillad glân nad ydych eu hangen mwyach mewn bagiau ar y diwrnod
canlynol:

Dyddiad: [mewnosod]
Amser: [mewnosod]
Lleoliad: [mewnosod pwynt gollwng]

Beth allwch chi ei roi? Dillad oedolion a phlant o ansawdd da, yn lân ac yn sych,
mewn bagiau.

Eitemau y gallwn eu derbyn:

Crysau, trowsus, siorts, topiau, siacedi, jîns, siwmperi, hwdis, polos, joggers, menig,
dillad isaf glân, sgertiau, ffrogiau, topiau fest, gemwaith, dillad nofio, esgidiau mewn
parau, trainers, boots, bagiau llaw, gwregysau, teis ac ategolion, dillad gwely a
thywelion, tedi bêrs a theganau meddal mewn cyflwr da a chyflawn (dim teganau
caled), dillad newydd gyda thagiau.

Eitemau na allwn eu derbyn:

Eitemau wedi rhwygo / staenio / wedi treulio’n drwm, sanau, dillad isaf budr,
gwisgoedd ymolchi, sliperi, dillad gwaith, pyjamas, duvetau, clustogau neu flancedi
taflu, dodrefn neu eitemau mawr, eitemau trydanol neu offer trydan, gwisgoedd
ysgol neu waith, teganau wedi torri neu anghyflawn, colur wedi’i ddefnyddio neu ei
agor, eitemau hen ffasiwn.

Gwiriwch eich cypyrddau a’ch droriau am eitemau nad oes eu hangen arnoch
mwyach, rhowch nhw mewn bagiau a dewch â nhw i’r pwynt casglu ar y diwrnod.
Os oes gennych unrhyw gwestiynau, cysylltwch â [enw a manylion cyswllt yr ysgol].
Diolch am eich cefnogaeth,

[Enw]
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E-bost / Llythyr at Rieni a Gwarcheidwaid
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PECYN
GWEITHGAREDD

MIS MAWRTH
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global recycling day - 18 MARCHth
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Mae Diwrnod Ailgylchu Byd-eang yn dathlu grym ailgylchu i ddiogelu ein
planed ac i arbed adnoddau. Nid yw’n ymwneud â photeli a chaniau yn unig —

gellir ailgylchu dillad hefyd! Gall tecstilau hen gael bywyd newydd yn
hytrach na mynd i safleoedd tirlenwi.

Allwch chi LUNIO SAETH o’r gwastraff i’r bin cywir?

glass metalpaper plastic compost textiles

Mae tecstilau yn un o brif ffynonellau gwastraff y DU, gyda miliynau o
eitemau’n mynd i safleoedd tirlenwi bob blwyddyn.

Trwy ailgylchu ac ail-ddefnyddio dillad, gallwn arbed egni, lleihau
llygredd, a diogelu adnoddau ein planed. 

Gadewch i ni brofi’ch gwybodaeth am ailgylchu tecstilau!
Penderfynwch os yw pob datganiad yn Gwir neu Anghywir

1.Gellir ailgylchu dillad dim ond os ydynt yn newydd. ❌/✅

2.Mae ailgylchu tecstilau yn helpu lleihau gwastraff tirlenwi. ❌/✅

3.Gellir troi dillad hen weithiau’n gynhyrchion newydd. ❌/✅

4.Mae ailgylchu tecstilau yn helpu arbed dŵr ac egni. ❌/✅

5.Dim ond dillad wedi’u gwneud o gotwm y gellir eu hailgylchu. ❌/✅

6.Gallwn roi dillad sydd dal mewn cyflwr da. ❌/✅
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Rydych chi’n dod o hyd i grys
hen nad yw’n ffitio mwyach!

Wnewch chi:

Golchwch ef cyn ei ddisodli 

MYND Â HUN I SIOP
ELUSENNOL

Rydych chi’n dod o hyd i
siwmper Â BWLL! Wnewch

chi:

Golchwch ef cyn ei ddisodliTYNNU I’R BIN

Rydych chi’n TÂNNU
EICH YSTAFELL. BLE
YDY NI’N DECHRAU…

O, nac ydym! Mae eich crys wedi’i
anfon i’r safle tirlenwi, lle

bydd yn niweidio’r ddaear gan ei
fod yn cymryd blynyddoedd i

dorri i lawr. Ceisiwch eto!

Da iawn, mae’ch crys yn
barod i gael ei roi ymlaen!

Wnewch chi:

Da iawn, mae’ch crys yn
barod i fynd! Wnewch chi:

SpringSpring

Great British spring clean - 21st MARch
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AILGYLCHU EF AILGYLCHU CREATIF (UPCYCLE)

Y CYPYRDD? Y RAIL DILLAD?

Rydych chi’n arwr
tecstilau! Dim ond bwll

bach oedd gan eich crys —
mae ailgylchu creadif yn

golygu ei droi’n rhywbeth
newydd a defnyddiol yn
hytrach na’i wastraffu.

Da iawn!

Rydych chi’n arwr
tecstilau! Mae ailgylchu

eich crys yn golygu y
gellir ail-ddefnyddio’r

ffibrau i greu cynhyrchion
newydd — lleihau

gwastraff ac arbed
adnoddau. Dewis gwych!

Rydych chi’n arwr
tecstilau! Mae rhoi eich

crys yn rhoi bywyd
newydd iddo gyda rhywun

arall — lleihau
gwastraff ac helpu pobl

ar yr un pryd. Da iawn!

Mae Glanhad Gwanwyn Mawr Prydain yn ymwneud â thaclo ein cymunedau a lleihau
gwastraff. Mae glanhau eich cypyrddau hefyd yn cyfrif — trwy roi diben newydd i

ddillad hen, helpir i’w cadw allan o safleoedd tirlenwi.

Rhowch gynnig arni eich hun isod: dilynwch y stori a dewiswch
beth sydd yn digwydd i’ch crys!

Gwaith gwych!
Yn ystod Glanhad Gwanwyn Mawr Prydain hwn, ac bob dydd,

gadewch i ni gadw tecstilau allan o safleoedd tirlenwi a rhoi
bywyd newydd iddynt.
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11,000 CWPAU

560 CWPAU

5,000 CWPAU

1,000CWPAU

BOWL O RYSEN

BAIL O LLEYN

CRYS-T

BAIL O LLEYN

Mae Diwrnod Dŵr y Byd yn ein hatgoffa bod pob cwpl o ddŵr
yn cyfrif. Rydym yn defnyddio dŵr bob dydd — ar gyfer

yfed, golchi, glanhau… ond hefyd i greu’r pethau rydym yn
eu gwisgo a’u defnyddio.

SpringSpring

world water day - 22nd MARch
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28 CWPAU

Mae popeth rydym yn ei ddefnyddio yn “yfed” dŵr wrth ei greu — ond faint?
Cyfatebwch bob eitem isod i faint o gwpanau dŵr sydd ei angen i'w GWNEUD!

MEFIOD

11,000
glasses

560
glasses

5,000
glasses

28
glasses
1,000
glasses

Mae’r diwydiant ffasiwn yn defnyddio symiau enfawr o ddŵr i dyfu
planhigion cotwm, lliwio a golchi ffabrigau, a chludo dillad ledled y

byd. Pan fyddwn yn ailgylchu neu’n ail-ddefnyddio dillad yn hytrach na
phrynu newydd, rydym yn arbed miloedd o gwpanau dŵr bob tro!

HINT; THE CORRECT ORDER IS IN THE RAIN DROP

1..............................................................................................

2..............................................................................................

3...............................................................................................

Mae Arbed Dŵr yn Dechrau Gyda Chi!
Mae pob newid bach yn helpu — o'r ffordd rydym yn

golchi ein dillad i’r ffordd rydym yn brwsio ein dannedd.
Allwch chi feddwl am ffyrdd bach o ddefnyddio llai o

ddŵr bob dydd?
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WORD SEARCH

REUSE

REDUCE

RECYCLE

TEXTILES

CLOTHES

FABRIC

EARTH

WATER

WASTE

LANDFILL

HELP THE SUPER RECYCLER SAVE THE PLANET!



I archebu eich casgliad, anfonwch e-bost i:

info@robertsrecycling.co.uk

neu ffoniwch:

08000 142 412 
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